
ようこそ！でわ村ガルテンへ

9月　４日
でわ村ガルテン 

井出農園

　第６節
　　
　土作りと植付け
　　・ダイコン
　　・レタス

　２４節気
処暑・・・８月２３日

白露・・・9月　７日
秋分・・・９月２3日

２０２１　



ウネ作り（共通）

•元肥・・・全体施肥　共通
• 高度化成　240ｇ／ウネ

 
• 土壌消毒（土中の殺虫対策）　　　ダイコン
• ダイアノジン粒剤　１０g／ウネ 　
• ウネ全体に散布

 

•ウネ形状
・平ウネ　共通
・マルチシート　

肩幅　　60～65cm
すそ幅　70cm程度
高さ　　10cm

又は、捕殺！！

キャベツ

ハクサイ

　ダイコン



準備する種の数＝１４粒×（２～５粒）＝28～70粒

条間
４５
株間
３０

　ダイコン　は種まき　　

　オプション
・アブラナ科、チンゲンサイ　ミズナ　山東采

黒マルチ　45×30　＝１４穴



• 　マルチ穴に ビンや缶の底を押し当て
　　深さ２ｃｍのタネ穴をつくる
• 　タネを２~５粒　等間隔にまく
• 　土を被せ、たっぷりと水をかける

ダイコン

点まき
まき時期
9月上旬頃まで

種まきの要領



レタス　　キク科

葉物野菜・・葉菜類
生で、和えて、炒めて

乳草（チシャ）とも



栽培のポイント

酸性度PH６未満では生育不良

酸性土→PH6～6.5に　アルカリ化
消石灰、苦土石灰、
カキガラ石灰　など

レタス

　酸性＝生育不良　　　　　　　　　　　　　アルカリ
0 6.0 7.0：中性

お礼肥え
済み

PH７以上のアルカリ性になると、
　　①ほとんど育たない
　　②酸性化が難しい



ウネ作り

 ウネ形状・平ウネ

 全体施肥
高度化成　240ｇ／ウネ 

肩幅　　60～65cm
すそ幅　70cm程度

全体に均等に散布します

マルチシート

　

条間４
５

３０

４５



レタスの仲間・キク科の栽培

玉レタス リーフレタス

参考）レタスミックス　
ベビーリーフ　種30日

シュンギク　種50日

　サニーレタス

サラダナ
種40日

大株⇒苗　栽培

期間短縮　＆　失敗しない
苗　～約30日収獲

子株⇒種　栽培

間引き菜　ベビーリーフ
種まき～約40日で収獲



バリエーション例
２条・条間４５cm　
株間　

①３０㎝　7株　苗　大株　玉レタス　等　
②１５㎝ 14株　種　シュンギク　

レタス

　　

　　 　　

　　 　　

株間
30㎝

条間45㎝
　　

玉＆リーフ

　　　 　　 　　 　
シュンギク

株間
15㎝



 　　　　苗から育てる
①苗の購入　　例１０連結ポット　３００円　
②ポット苗の根鉢を崩さないよう植える
③無農薬栽培　　早めに収穫できる

レタス



冬越し野菜の植付け

ラッキョウ

ニンニク

ファミリータマネギ　8月
イチゴ

8月～植付けし、年内又は来春に収獲可能なもの　
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